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NORMATIVA PRUEBA VIRTUAL “TINAJO YOU TRAIL”

1. ORGANIZACION

“Tinajo Virtual You Trail”, es una propuesta de la Concejalia de Deportes del
Ayuntamiento de Tinajo. En 2020 se propone una edicidn especial, incentivando una nueva
dindmica de competiciones, seguras, abiertas, pero igualmente motivadoras. Se establecen
dos distancias, de Trail y como novedad, abrimos la prueba también a la bicicleta de
montafia. Estas son la condiciones de participacion.

2. MODALIDADES
e Trail, en dos distancias, una de 5 kmy otra de 12 km.
e MTB, sobre un recorrido de 12 km, y 3 vueltas, proponemos un reto virtual
para los apasionados de la bicicleta de montafia.
5km | 12KkM  36KM

3. CIRCUITO

e El circuito se realizara en una distancia 5 km, para la CARRERA CORTA y de 12 km,
para la CARRERA LARGA.

e Elcircuito se realizara en una distancia 36 km, para la participacién en BICICLETA DE
MONTANA, con 3 vueltas una distancia de 12 km.

e Se plantea un circuito circular Unico para la distancia de 5 km de CARRERA, con inicio y
final frente al merendero de los Dolores en Mancha Blanca.

e La distancia de 12 km de CARRERA, es un circuito circular con inicio y final frente al
merendero de los Dolores en Mancha Blanca.

e Para el MTB, se utiliza el mismo recorrido del trail de 12 km, pero al que se dardn 3
vueltas.

e Todos los tracks de los recorridos publicados en http://www.tinajoyoutrail.com/.

e Elcircuito es Unico, el mismo para todas las personas que decidan aceptar cada una
de las tres propuestas.

e Laorganizacidn establecera una sefializacion bésica de la SALIDA/META, y de lo puntos
sensibles, siendo responsabilidad del participante, el reconocimiento del recorrido y
conocimiento del mismo empleando para ello los tracks.

www.tinajoyoutrail.com
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4. CARACTERISTICAS DEL RETO VIRTUAL.

e Lapropuesta plantea realizar la distancia y modalidad en la que se ha inscrito, entre el
26.10.20y el 01.11.20, y en el circuito establecido.

e Para la realizacion de la prueba es necesario disponer de un dispositivo gps (garmin,
suunto, polar...) y/o de una app movil tipo Strava, Garmin, Suunto... Al terminar tu reto
deberas compartir tu actividad en el whatsapp 608 43 56 94 propiedad del Gimnasio
Municipal de Tinajo, si todo es correcto se enviara una confirmacidon de su correcta
recepcion.

Recordar que los datos a valorar y que deben contener los enlaces compartidos serdn:

o Track del recorrido, que se pueda editar para ver todas las fases del recorrido y
reproducir.

Tiempo continuo final. El tiempo debes presentarte sin interrupciones o lap.
Fecha y Hora del reto.

Punto de salida y llegada, verificable en track.

Posibilidad de editaro ver la evolucion de los ritmos-velocidades a lo largo de
todo el recorrido. A fin de determinar anomalias en la distribucién de la prueba.

O O O O

e Lainscripcién al Virtual YouTrail se realizara mediante formulario on line a través de la
web www.cronolinecanarias.com/ http://www.tinajoyoutrail.com . Cada participante
recibird un correo de confirmacion si la inscripcién ha sido tramitada correctamente
Si antes de la fecha limite de inscripcidon se completardn las plazas disponibles, la
organizacion puede dar por cerrado dicho tramite.

e Para ser parte del Virtual YouTrail y validar tiempos es necesario enviar al whatsapp
608 43 56 94, indicando el nombre y apellidos de la persona inscrita, y un ticket igual
o superior a 20,00 € de un comercio del municipio de Tinajo,. Este ticket se debe enviar
entre la tramitacién de la inscripcién y el 31 de octubre.

e La edad minima para participar sera:
o De 14 afios para la prueba de MTB y CARRERA LARGA de 12 Km.
o De 12 afios para la DISTANCIA CORTA DE TRAIL de 5 Km

e PARTICIPACION: Consiste en hacer el recorrido con inicio y final, frente al Merendero
de los Dolores, en Mancha Blanca, en la linea de salida/meta indicada. Cumplir con las
normas del recorrido, y mandar los datos requeridos al finalizar el reto, a través de tu
aplicacién al whatsapp 608 43 56 94. NO SE ADMITEN, el uso de pantallazos,
imagenes, o aplicaciones que no brinden la informacidn exigida. Comprueba
previamente que tu app es compatible, o consultanos. Si tienes dudas,
herramientas gratuitas como STRAVA, dan todos los parametros. Recuerda nos
puedes mandar los archivos o los enlaces web.

Consulta mi actividad carrera en Garmin Connect.
https://connect.garmin.com/modern/activity/5311290556?share unique id=21

www.tinajoyoutrail.com
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( ) Echa un vistazo a mi actividad en Strava: https://strava.app.link/SvwATsKfW$8
PANTALLAS-FOTOS

Exportar original
e La organizacion se reserva el derecho de rechazar los tiempos enviados, si se

consideran que estos no se ajustan a la realidad, aquellos que no puedan ser
comprobados con archivos que indiquen punto de salida, desarrollo y final, o donde se
perciba un desarrollo anormal en ritmo, ruta o ambas. Insistimos comprueba que los
archivos que nos envies sean editable y contengan toda la informacion.

5. FECHAS DEL RETO
e Cualquier momento entre el 26 OCTUBRE y el 01 de NOVIEMBRE de 2020
6. PREMIOS

Con el fin de valorar el esfuerzo, se premiara a los tres mejores resultados masculinos
y femeninos de la general, de cada una de las tres modalidades.

Los premios estaran integrados por productos locales del municipio.
o 12 Cesta de productos locales.
o 22Vino del municipio.
o 32 Queso producido en tinajo.

7. MODIFICACIONES

El presente reglamento puede ser corregido, modificado o mejorado en cualquier
momento por parte de la organizacion, asi como cualquier dato, norma o apartado para una
Optima realizacion de la prueba. El hecho de realizar la inscripcion muestra la conformidad
del participante con este reglamento.

8. APLAZAMIENTO, SUSPENSION O MODIFICACION DEL RETO

La organizacion podra suspender, aplazar y/o modificar recorrido, si asi lo considerara
por circunstancias sobrevenidas.

9. COMPORTAMIENTO DEL DEPORTISTA

e Los recorridos de Virtual YouTrail seran los mismos para todos los participantes en su
modalidad, aquel participante que opte por salir de dicho circuito no registrara tiempos
correctos/ciclista.

e Elcaricter de Tinajo Virtual You Trail NO OBLIGA A LA PARTICIPACION INDIVIDUAL.

e Todo participante debe ser conocedor y respetar el REGLAMENTO de Tinajo Virtual You

Trail aceptando las modificaciones que pueda adoptar la Organizacidn por causas ajenas
a la organizacion, antes y/o durante del reto.

www.tinajoyoutrail.com
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e Apelamos al caracter deportivo y popular del reto, lo que incluye el hecho de la buena
voluntad, el juego limpio, la honestidad y buen hacer de las personas participantes.
Tratar de trucar los resultados no ayuda a tu mejora, y este es el objetivo de la carrera.

e En todo momento los participantes deberan cumplir las normas impuestas por las
autoridades sanitarias en las fechas del Reto, en lo que se refiere a distanciamiento
social, grupos, medidas de prevencién y seguridad.

e La zona por la que se transita es un paisaje Unico y sensible, por lo que no se debera
transitar fuera del circuito, arrojar basura o modificar cualquier elemento propio de la
zona.

www.tinajoyoutrail.com



