
DECLARACIÓN JURADA COVID 19

El abajo firmante, participante de la prueba deportiva Music Race Nigth y organizada por el
Ayuntamiento de Yaiza y el CD Triyaiza el próximo día 11 de diciembre de 2021, declara;

No presentar sintomatología compatible con la enfermedad COVID-19, ni haber estado en
contacto directo con personas confirmadas o probables de COVID 19 en los últimos 10 días.

Que antes, durante y después de la prueba deportiva cumplirá con las instrucciones de
seguridad relativas al COVID-19 que se relacionan a continuación, siendo esta una relación
de medidas preventivas no exhaustiva y que se completará con las indicaciones que aporta
en cada momento la organización de la carrera, que a través de esta declaración el abajo
firmante se compromete a cumplir:

1. Al entrar en el recinto para la retirada del dorsal se utilizará gel hidro alcohólico
existente en la entrada y se entregará el presente documento.

2. En todo momento deberá utilizar mascarilla de seguridad hasta la salida de la prueba.
Al finalizar la prueba y llegar a meta inmediatamente deberá colocarse la mascarilla.

3. Se mantendrá una distancia de seguridad de 1,5 a 2,0 m con el resto de corredores
siempre y cuando sea posible. Siempre deberá llevar mascarilla de seguridad en
todo el recinto deportivo.

4. Se seguirán estrictamente las indicaciones del personal de carrera.

5. Se tendrá en cuenta que el virus se propaga al toser y estornudar, así como a través
del contacto directo por ello deberá utilizar el antebrazo al toser o estornudar.

6. No se podrá permanecer en las zonas exteriores a los boxes de salida y meta ni
esperar a los compañeros en los mismos.

7. Los participantes deberán acceder a la carrera sin acompañantes y con el material
imprescindible para el desarrollo de la misma que está establecido en el reglamento.

NOMBRE DEL CORREDOR:
DNI:
MAIL:
TELÉFONO:

Firma y fecha.


